
Simples, mas não simplista
Acho que um dos principais erros que cometemos é pensar no futuro
descartando o passado. Eu, por outro lado, penso que a resposta para
todos os nossos problemas está lá trás, quando levávamos um estilo
de vida mais simples. Se extinguirmos o supérfluo e os excessos; se
adotássemos um estilo de vida mais simples, com relações simples, e
redimensionássemos nossas necessidades, então talvez poderíamos
ver a real essência das nossas necessidades vitais. Sabendo dessas
necessidades, poderíamos trabalhar todo o resto, que – provavelmente
– seria apenas um capricho totalmente dispensável.
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